
 
MANUAL DE USUARIO 

 

 
 
 
MS Trébol/Natura es un Sistema de Información diseñado por Trébol 
System Informática, S.L., dirigido específicamente a todos los profesionales 
de la Medicina Alternativa. 
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A. OBJETIVOS DEL SISTEMA. 
 
Los objetivos de este Sistema de Información, son los siguientes: 
 
1. Consultas de trabajo a la Base de Datos del Sistema. 
 

• Patologías 
• Terapias 
• Bibliografía 
 

2. Gestión de Pacientes. 
 

• Agenda 
• Base de Datos 
• Visitas 

 
3. Establecer una Propuesta de Plan Naturopático. 
 
 

B. PLATAFORMA DE TRABAJO 
 
El Sistema de Información es modular e integrado. 
 
Las Bases de Datos  incluidas en la instalación del Sistema están abiertas al 
usuario. La relación entre las Bases de Datos instaladas (enfermedades, 
síntomas, terapias, etc.) es un punto de partida establecido para que el 
usuario entienda el funcionamiento del Sistema. Trébol System Informática, 
S.L. no se hace responsable del contenido de las Bases de Datos, las 
relaciones entre las mismas y su utilización.    
 
El Sistema funciona  en ordenadores P.C., en entorno del Sistema Operativo 
Windows y multiusuario.  
 
Al ser una aplicación Windows se requiere que el equipo informático cumpla 
los siguientes requisitos de configuración: 
 
• Procesador: Pentium en adelante 
• Memoria:  64 MB en adelante. Recomendamos 128 MB. 
• Disco:  1 GB en adelante 
• Impresora: - Alimentación de hojas sueltas 
   - Drivers reconocidos por Windows 
 
 

C. LICENCIA. 
 
El Sistema MS Trébol/Natura permite ser evaluado durante 30 accesos 
sin límite de tiempo. 
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Al entrar en el Sistema, se visualizará la siguiente ventana: 
 

 
 
Deberá anotar el código de Registro que se le indique y cuando decida 
contratar la Licencia del Sistema, deberá acceder a la siguiente dirección en 
Internet http://www.trebolsystem.es/natura.html y seleccionando la opción 
Licencia, indicarnos dicho código junto a otros datos de formulario. 
  
Recuerde que dispone de 30 accesos sin necesidad de Licencia para evaluar 
el Sistema. 
 
Para entrar en el Sistema sin Licencia, pulse el botón Cancelar. 
 
El Sistema le presentará la siguiente ventana indicándole el número de 
acceso que dispone sin Licencia. 
 
 

 
 
 
Cuando disponga de la Licencia, deberá indicarla en la casilla 
correspondiente y a continuación pulse el botón Aceptar. A partir de ese 
momento no se visualizará esta ventana. 
 
Inicialmente identifíquese como usuario: Instalar y no indique contraseña 
 
 

D. FUNCIONES GENERALES. 
 
El diseño del Sistema tiene habilitadas las siguientes funciones 
representadas cada una de ellas a través del correspondiente botón e icono 
gráfico situado en la parte inferior de las ventanas de trabajo. 
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Añadir 
 
Esta función permite Añadir nuevos registros de información a la Base de 
Datos correspondiente: 
 
- Enfermedades 
- Síntomas 
- Productos 
- Plantas 
- Pacientes, visitas, controles, etc. 
 

Actualizar 
 

Esta función permite Actualizar registros de información ya existentes en 
las Bases de Datos. 
 
Para utilizar esta función, en primer lugar será necesario seleccionar en la 
Lista de Registros de la pantalla, el registro que se  desea  actualizar, 
seguidamente se pulsará este botón para acceder a los datos. 
 
A continuación se procederá a modificar los datos que sean necesarios. 
 
Finalmente,  para confirmar la actualización de los datos del Registro, 
será necesario pulsar de nuevo este botón y a  continuación la 
información modificada quedará grabada definitivamente. 
 
 

Suprimir 
 

 Esta función permite Suprimir registros de información ya existentes en la 
Base de Datos. 
 
Para utilizar esta  función, en primer lugar será  necesario seleccionar en la 
Lista de Registros  de la pantalla, el que se desea suprimir, a continuación 
el Sistema validará si procede la supresión del registro (algunos registros 
están relacionados entre sí y no pueden suprimirse de forma aislada). Si la 
supresión procede, el Sistema solicitará que se Confirme dicha eliminación 
del registro. 
 
 

Seleccionar 
 
Esta función permite (cuando está habilitada), seleccionar el Registro de 
datos identificado en la lista de la pantalla. 
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Cancelar 
 
Esta función permite cancelar la opción del trabajo que está activa. 
 
 

Avanzar 
 
Esta función permite avanzar a una pantalla posterior de datos, relacionada 
con la pantalla actual. 
 
 

Retroceder 
 
Esta función permite retroceder a una pantalla anterior de datos, 
relacionada con la pantalla actual. 
 
 

Salir 
 
Esta función permite Salir de la Aplicación 
 
 

E. PROCEDIMIENTO GENERAL DE TRABAJO. 
 
Todo el Sistema de Información está diseñado en líneas generales en base a 
dos tipos de pantallas, una pantalla de lista de datos  y una o varias 
pantallas correspondiente al detalle de los datos del Registro seleccionado. 
 
Para dar de alta un registro de datos, en primer lugar se deberá pulsar 
el botón Añadir y a continuación entrar los datos que solicite el Sistema. 
 
Algunos datos se deberán entrar en formato de código, cuando esto sea así, 
el Sistema presentará una lista de datos posibles, si el dato necesario no se 
encuentra en la lista, entonces deberá utilizarse la función Añadir para 
crearlo. 
 
Cuando el dato ya esté creado o exista en la lista, se utilizará la función 
Seleccionar para seleccionarlo e incluirlo en la pantalla de datos del 
Registro. 
 
A continuación, si el Registro de Datos tiene asociada una o varias Bases de 
Datos, por ejemplo; Indicaciones, Síntomas, Composición, Visitas, etc., 
deberán utilizarse la teclas de función situadas al pié de la pantalla, para 
proceder a completar la entrada de datos. 
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Para acceder a un registro de datos determinado, en primer lugar 
deberá visualizarse en la lista de registros, si no aparece, el Sistema ofrece 
dos alternativas. 
 
1. Paginación de la Lista utilizando los botones de la barra vertical (situada 

en la parte derecha de la lista), o  
 
 
2. Teclear los caracteres iniciales del nombre del registro, en la parte 

superior de la lista. 
 
Cuando el registro de datos esté visible en la lista, se procederá a 
seleccionarlo situando el puntero en la fila del registro y seguidamente 
pulsando el botón izquierdo del ratón. 
 
A continuación, se utilizará una de las siguientes funciones indicadas 
anteriormente: 
 
• Actualizar 
 
• Seleccionar (si está habilitada) 
 
• Suprimir 
 
Finalmente, cuando los datos del registro se visualicen, se procederá a: 
 
1.   Simplemente consultar los datos. 
2.   Modificar los datos y después pulsar el botón Actualizar. 
3.   Consultar una Base de Datos relacionada con el registro, por ejemplo; 
 
 *   Síntomas. 
 *   Indicaciones, 
 *   Bibliografía 
 *   Composición 
 *   Visitas 
 *   Controles, etc. 
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F. RESULTADOS. 
 
Esta opción de trabajo existente en cada sub-módulo del Sistema de 
Información, permite trabajar con las diferentes Bases de Datos a los 
siguientes niveles: 
 
1. Consultas por pantalla. 
 
2. Listados de información en formato DIN A4. 
 
Al solicitar esta opción de trabajo, el Sistema dependiendo del sub-módulo de 
trabajo, habilita diferentes pantallas para que el usuario defina a través de 
variables, las opciones del trabajo que procedan en cada situación. 
 
El usuario entre otras opciones puede determinar lo siguiente: 
 
• Tipo de salida:  Pantalla o Impresora 
 
• Orden/clasificación Diferentes criterios 
 
• Clase de informe:  Ficha o relación 
 
El diseño de algunas pantallas presenta dos listas de datos, una está situada a 
la izquierda y la otra está situada a la derecha. 
 
La lista de datos situada a la izquierda contiene registros de información 
disponibles en la Base de Datos, la lista situada a la derecha inicialmente está 
vacía. 
 
Utilizando los botones que representan flechas derecha/izquierda o 
arriba/abajo, se podrán seleccionar o deseleccionar los registros necesarios 
para obtener el resultado requerido. 
 
Finalmente, cuando se pulse la función Aceptar, el Sistema ofrecerá el 
resultado solicitado. 
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G. MODULOS DEL SISTEMA. 
 
 El Sistema de Información presenta los siguientes módulos de trabajo: 
 
 1. Patologías. 
 
 2. Terapias. 
 
 3. Pacientes. 
 
 4. Bibliografía. 
 
 5. Configuración. 
 
 6. Utilidades. 
 
 
 A continuación tiene lugar la descripción de cada módulo indicado. 
 

 
 
Desde la pantalla general del Sistema seleccionaremos el módulo de trabajo 
que proceda 
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Módulo Configuración 
 
Este módulo de trabajo permite preparar la Base de Datos General del 
Sistema a través de las siguientes opciones: 
 

 

1. Parámetros Generales. 
 
Esta opción de trabajo permite que el usuario determine las siguientes 
variables: 
 
• Idioma   Se indicará el idioma de trabajo 
• Agenda   Se indicará el horario e intervalo de visitas 
• Color de fondo  Se indicará el color de la casilla donde está el 

cursor 
• Color de texto  Se indicará el color del texto de los botones 
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2. Países. 
 
Esta opción de trabajo permite que el usuario determine el país o países 
asociados a los pacientes y proveedores: 
 
El Sistema visualiza inicialmente una lista de los países incluidos en la Base 
de Datos. 
 
Utilizando los botones de función correspondientes, realizaremos la tarea 
que proceda. 
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A nivel de país, indicaremos la siguiente información: 
 
• Código   Se indicará el código del país. Valor libre. 
• Descripción  Se indicará el nombre del país. 
• Clase   Se indicará la clase de país que proceda 
• Nif Comunitario  Se indicarán los valores que procedan 

Siglas 
Longitud 
Tipo de dato 

 
 

 
 
 

3. Provincias. 
 
Esta opción de trabajo permite que el usuario determine las provincias del 
país o países asociados a los pacientes y proveedores: 
 
El Sistema visualiza inicialmente una lista de las provincias incluidas en la 
Base de Datos. 
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Utilizando los botones de función correspondientes, realizaremos la tarea 
que proceda. 
 
A nivel de provincia, indicaremos la siguiente información: 
 
• País   Se indicará el código del país de la provincia. 
• Provincia   Se indicará el código de la provincia 

Recomendamos las 2 primeras cifras del código 
postal. 

• Descripción  Se indicará el nombre de la provincia. 
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4. Poblaciones. 
 
Esta opción de trabajo permite que el usuario determine las poblaciones de 
la provincia asociadas a los pacientes y proveedores: 
 
El Sistema visualiza inicialmente una lista de las poblaciones incluidas en la 
Base de Datos. 
 

 
 
 
Utilizando los botones de función correspondientes, realizaremos la tarea 
que proceda. 
 
A nivel de población, indicaremos la siguiente información: 
 
• País   Se indicará el código del país de la provincia. 
• Provincia   Se indicará el código de la provincia 

Recomendamos las 2 primeras cifras del código 
postal. 

• Población   Se indicará el código postal de la población 
La segunda casilla se utilizará cuando exista más 
de una población con el mismo código postal. 

• Descripción  Se indicará el nombre de la población. 
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5. Siglas. 
 
Esta opción de trabajo permite que el usuario determine las siglas 
correspondientes a las direcciones asociadas a los pacientes y proveedores: 
 
El Sistema visualiza inicialmente una lista de las poblaciones incluidas en la 
Base de Datos. 
 
 

 
 
Utilizando los botones de función correspondientes, realizaremos la tarea 
que proceda. 
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Indicaremos la siguiente información: 
 
• Código   Se indicará el código que proceda. 
• Descripción  Se indicará la descripción correspondiente al 

código. 
 

 
 
 

6. Usuarios. 
 
Esta opción de trabajo permite registrar los usuarios que utilizará el Sistema 
MS Trébol/Natura. 
 
El Sistema visualiza inicialmente una lista de los usuarios incluidos en la 
Base de Datos. 

 
Utilizando los botones de función correspondientes, realizaremos la tarea 
que proceda. 
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Indicaremos la siguiente información: 
 
• Código   Se indicará el código que proceda. 
• Nombre   Se indicará el nombre del usuario. 
• Contraseña  Se indicará la contraseña que proceda. Opcional. 
• Clase usuario  Se indicará la clase de usuario. 
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Módulo Patologías 
 
 

  Este módulo tiene la función principal de aportar al Sistema de Información, 
ampliamente documentada la Base de Datos correspondiente a Enfermedades 
y todos los Síntomas necesarios que requiere el módulo de Terapias. 
 
Asimismo, es fundamental la intervención de la Base de Datos de este módulo 
en el momento de establecer la Propuesta del Plan Naturopático en la visita 
del paciente o trabajar con Simulaciones.
 

  Se incluyen en este módulo Tablas Analíticas que aportan información útil y 
complementaria al Módulo de Pacientes. 
 
Cuando se accede a este módulo, el Sistema ofrece los siguientes sub-
módulos. 
 
A. Enfermedades. 
B. Sintomatologías. 
C. Analíticas. 

 
 
Cada sub-módulo indicado presenta a su vez las siguientes opciones de 
trabajo: 
 

A. Enfermedades  
 
 A.1 Tabla de Enfermedades 
 A.2 Tabla de Grupos de enfermedades. 
 A.3 Resultados. 
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Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 
• Obtener un informe de Enfermedades en general. 
• Obtener un informe de Enfermedades relacionadas con: 

o Grupo de enfermedad 
o Síntoma. 

• Obtener una Ficha de cada Enfermedad. 
• Obtener una relación de Síntomas. 
• Obtener una Ficha de cada Síntoma. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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• Lista de Enfermedades 

 

 
 
• Base Datos Enfermedad 1/4 
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• Base Datos Enfermedad 2/4 

 
 
• Base Datos Enfermedad 3/4 
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• Base Datos Enfermedad 4/4 

 

 
• Base Datos Grupos Enfermedades 1/2 
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• Base Datos Grupos Enfermedades 2/2 

 

 
 
• Resultados Enfermedades 
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B. Sintomatologías  
 
 B.1 Tabla de Síntomas Básicos 
 B.2 Tabla de Síntomas Secundarios 
 B.3 Resultados. 
 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 
• Obtener un informe de todos los Síntomas. 
• Obtener un informe de algunos Síntomas. 
• Obtener una ficha de todos los Síntomas. 
• Obtener una ficha de algunos Síntomas. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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• Lista de Síntomas Básicos 

 
 
• Base de Datos Síntoma Básico 
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• Base de Datos Síntoma Secundario 
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• Resultados Patologías: Síntomas 
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C. Analítica  
 
 C.1 Tabla Sanguínea 
 C.2 Tabla Bioquímica 
 C.3 Tabla Antropometría 
 C.4 Tabla Energética 
 C.5 Tabla Tensión 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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• Lista Analítica Sanguínea 

 
 

• Base Datos componente Analítica Sanguínea 
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• Lista Analítica Bioquímica 
 
 

 
 

• Base Datos componente Analítica Bioquímica 
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• Lista Necesidades Energéticas 
 

 
 

• Base de Datos Necesidades Energéticas 
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• Lista Antropometría 
 

 
 

• Base de Datos Antropometría 
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• Lista Tensión Arterial 

 

 
 
 

• Base de Datos Tensión Arterial 
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Módulo Terapias 
 

 
 
Este módulo permite acceder a las distintas alternativas que pueden ser 
utilizadas para hacer frente a una determinada disfunción.
 
Cuando se accede ha este módulo, el Sistema ofrece los siguientes su-
módulos. 
 
A). Herbodietética. 
 
B). Fitoterapia. 
 
C). Oligoterapia. 
 
D). Musicoterapia. 
 
E). Dietas. 
 
F) Flores de Bach. 
 
A continuación se describen cada uno de los módulos indicados 
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A. Herbodietética 
 
 A.1 Productos. 
 A.2 Componentes. 
 A.3 Proveedores 
 A.4 Resultados. 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 

• Relación de todos los productos. 
• Ficha de uno o todos los productos. 
• Relación de los productos de un fabricante. 
• Relación de productos correspondientes a un determinado preparado. 
• Relación de productos con un determinado componente. 
• Relación de productos indicados para una determinada disfunción o 

síntoma. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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A.1 Productos. 
 

• Lista Productos Herbodietética 
 

 
 

• Base de Datos Productos Herbodietética 1/4 
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• Base de Datos Productos Herbodietética 2/4 
 

 
 

• Base de Datos Productos Herbodietética 3/4 
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• Base de Datos Productos Herbodietética 4/4 
 

 

A.2 Componentes. 
• Lista de Componentes 
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• Base de Datos Componentes 
 

 

A.3 Proveedores 
 

• Lista de Proveedores 
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• Base de Datos Proveedores 

 

A.4 Resultados. 
 

• Resultados Herbodietética 
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B. Fitoterapia 
 
 B.1 Plantas 
 B.2 Propiedades. 
 B.3 Fórmulas 
 B.4 Resultados. 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 

• Relación de todas las plantas. 
• Ficha de una o todas las plantas. 
• Relación de plantas correspondientes a una determinada propiedad. 
• Relación de todas las fórmulas. 
• Ficha de una o todas las fórmulas. 
• Relación de plantas indicadas para una determinada disfunción o 

síntoma. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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B.1 Plantas 
 

• Lista de Plantas 
 

 
• Base de Datos Plantas 
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• Lista de Indicaciones Plantas 
 

 

B.2 Propiedades. 
 

• Lista de Propiedades Plantas 1/2 
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• Lista de Propiedades Plantas 2/2 
 

 
 

• Base de Datos Propiedades Plantas 
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B.3 Fórmulas 
 

• Lista de Fórmulas 
 

 
• Base de Datos Fórmulas 
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• Lista de Indicaciones Fórmulas 

 

 

B.4 Resultados. 
 

• Resultados  
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C. Oligoterapia 
 
 C.1 Oligoelementos 
 C.2 Diátesis 
 C.3 Productos. 
 C.4 Proveedores. 
 C.5 Resultados. 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 

• Relación de todos los productos. 
• Ficha de uno o todos los productos. 
• Relación de los productos de un fabricante. 
• Relación de productos correspondientes a un determinado 

oligoelemento. 
• Relación de productos indicados para una determinada disfunción o 

síntoma. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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C.1 Oligoelementos 
 

• Lista de Oligoelementos 
 

 
• Base de Datos Oligoelementos 
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C.2 Diátesis 
 

• Lista de Diátesis 
 

 
• Base de Datos de Diátesis 1/2 
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• Base de Datos de Diátesis 2/2 
 

 

C.3 Productos. 
 

• Lista Productos Oligoterapia 
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• Base de Datos Productos Oligoterapia 1/2 
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• Base de Datos Productos Oligoterapia 2/2 
 

 

C.4 Proveedores. 
 

• Lista de Proveedores 
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• Base de Datos Proveedores 

 

C.5 Resultados. 
 

• Resultados Oligoterapia 
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D. Musicoterapia 
 
 D.1 Generalidades 
 D.2 Obras. 
 D.3 Autores. 
 D.4 Distribuidores 
 D.5 Agrupaciones 
 D.6 Resultados 
 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 

• Relación de todas las obras. 
• Relación de las obras de un determinado autor. 
• Relación de obras pertenecientes a una determinada clasificación. 
• Relación de obras pertenecientes a una determinada agrupación 
• Relación de obras indicadas para una determinada disfunción o 

síntoma. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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D.1 Generalidades 
 
• Generalidades 
 

 

D.2 Obras. 
 
• Lista de Obras 
 

Trébol System Informática, S.L. 56 Manual MS Trébol/Natura – versión 7 



 
 
 
 
• Base de Datos Obras 1/2 
 

 
 
• Base de Datos Obras 2/2 
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D.3 Autores. 
 
• Lista de Autores 
 

 
 
• Base de Datos Autores 
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D.4 Distribuidores 
 
• Lista de Distribuidores 

 
• Base de Datos Distribuidores 
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D.5 Agrupaciones 
 
• Lista de Agrupaciones 
 

 
 
• Base de Datos Agrupaciones 
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D.6 Resultados 
 
• Resultados Musicoterapia 
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E. Dietas 
 
 E.1 Dietas 
 E.2 Propiedades. 
 E.3 Ingredientes 
 E.4 Resultados 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 
• Relación de todas las dietas. 
• Ficha de una o todas las dietas. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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E.1 Dietas 
 
• Lista de Dietas 
 

 
 
• Base de Datos Dietas 1/2 
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• Base de Datos Dietas 2/2 
 

 

E.2 Propiedades. 
 
• Lista de Propiedades 
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• Base de Datos Propiedades 
 

 
 
• Lista de Composiciones Alimentos 
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E.3 Ingredientes 
 
• Base de Datos Ingredientes 
 

 

E.4 Resultados 
 
• Resultados Dietas 
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F. Flores de Bach 
 
 F.1 Flores 
 F.2 Términos. 
 F.3 Combinaciones. 
 F.4 Resultados. 
 

 
 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
 
A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Los resultados permitidos en este módulo son los siguientes: 
 
• Relación de todas las flores. 
• Relación de flores o combinaciones indicadas con un determinado término. 
 
A continuación se representan las diferentes pantallas de trabajo relacionadas 
con este módulo del Sistema. 
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F.1 Flores 
 

• Lista de Flores de Bach 
 

 
 

• Base de Datos Flores de Bach 
 

Trébol System Informática, S.L. 68 Manual MS Trébol/Natura – versión 7 



F.2 Términos. 
 

• Lista de Términos 
 

 

F.3 Combinaciones. 
 

• Lista de Combinaciones 
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• Base de Datos Flores de Bach 

 

 
 
 

• Lista de Flores de Bach 
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• Base de Datos Término 
 

 

F.4 Resultados. 
 
 

• Resultados Flores de Bach 
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Módulo Pacientes 
 
Los objetivos de este módulo es permitir realizar las siguientes tareas: 
 
• Gestionar la Agenda de Visitas. 
• Gestionar el Archivo de Pacientes. 
• Trabajar con la Visita de los Pacientes. 
 

 
 
La Agenda de Visitas presenta el siguiente entorno de trabajo 
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1. Agenda de Visitas. 
 

   La Agenda de Visitas, permite ser Configurada de acuerdo con las 
necesidades del usuario, estableciéndose el horario de la agenda en 
función del intervalo de tiempo entre visitas. 

 
  Cuando se visualiza la agenda, aparece también la lista de pacientes 

existentes en el Sistema. 
 

   Para asignar hora a un paciente visualizado en la lista, será 
necesario hacer lo siguiente: 

 
 1. Marcar la hora de visita. 
 
 2. Buscar al paciente en la lista. 
  
 3. Seleccionar al paciente de la lista y hacer doble clic. 
 
 4. Indicar el motivo de la visita. 
 
 5. Salir de la hora asignada. 
 
 si el paciente es nuevo, se hará lo siguiente: 
 
 1. Marcar la hora de visita. 
 
 2. Indicar en la hora marcada, nombre del paciente, teléfono y el 

motivo de la visita. 
 
 3. Salir de la hora asignada. 
  
 Otras funciones de la agenda.
 

• Acceder a meses y años anteriores y posteriores. 
 

• Acceder a las Fichas de los pacientes. 
 
 

2. Gestión del archivo de Pacientes. 
 
 La Gestión del archivo de Pacientes permite acceder a las fichas de los 

pacientes e introducir toda aquella información necesaria de cada 
paciente. 

 
 La estructura de la ficha del paciente es la siguiente: 
 

• Datos personales. 
 

• Antecedentes personales. 
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• Antecedentes familiares. 

 
• Hábitos. 

 
• Nutrición. 

 
• Controles: * sangre 

    * orina. 
    * ginecológicos. 
    * odontológicos. 
    * radiológicos. 
    * otros. 
 
Asimismo, el Sistema permite obtener un informe de todos los pacientes 
existentes en la Base de Datos. 
 
Las siguientes pantallas permiten conocer el funcionamiento de la Gestión 
de los pacientes: 
 
 
• Lista de Pacientes 
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• Base de Datos Pacientes, Datos Generales 1/7 

 
 
• Base de Datos Pacientes, Antecedentes Familiares 2/7 
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• Base de Datos Pacientes, Antecedentes Personales 3/7 
 

 
 

• Base de Datos Pacientes, Enfermedades 4/7 
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• Base de Datos Pacientes, Hábitos 5/7 

 
 

• Base de Datos Pacientes, Nutrición 6/7 
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• Base de Datos Pacientes, Controles 7/7 
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3. Visitas de Pacientes. 
 
 La Gestión de Visitas de Pacientes, tiene el siguiente tratamiento. 
 

   A partir del paciente seleccionado en la Lista visualizada, el Sistema 
permite: 

 
• Crear datos de la nueva visita. 

 
• Visualizar datos de visitas históricas. 

 
 A. Nueva visita, opciones de trabajo: 
 

• Introducir información de la visita. 
 

• Introducir información de nuevos controles. 
 

• Consultar visitas históricas. 
 

• Seleccionar Propuesta del Plan Naturopático para una determinada 
disfunción.  o 

 
• Seleccionar Propuesta del Plan Naturopático Flores de Bach. 

 
 
 B. Propuesta Plan Naturopático para una determinada disfunción. 
 

   En primer lugar el Sistema solicitará que se le indique la Enfermedad o 
Síntoma.

 
 A continuación se elegirá la opción de Establecer y el Sistema 

representará una ficha por cada Terapia y dentro de cada una de ellas, 
las unidades terapéuticas relacionadas con la disfunción indicada. 

 
 Finalmente, se decidirá qué terapia o terapias y unidades terapéuticas 

de cada una de ellas, se utilizarán para tratar la disfunción del paciente.  
 
 Para ello se deberá hacer lo siguiente: 
 

• Seleccionar de las distintas terapias aquellos elementos o productos 
que formarán parte del Plan Naturopático. 

 
• Se indicará en la Ficha de Observaciones información 

complementaria del Plan Naturopático. 
 

• Se imprimirá el Plan Naturopático. 
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 C. Propuesta del Plan Naturopático Flores de Bach. 
 

   El Plan Naturopático elaborado a partir de esta opción de trabajo, 
tendrá lugar de la siguiente forma: 

 
• En primer lugar se deberá seleccionar uno o varios Términos a partir 

de la lista del Glosario. 
 

• A continuación el Sistema seleccionará las Flores o Combinaciones 
establecidas que estén relacionadas con los Términos indicados 
previamente. 

 
   Después de Aceptar el Plan Naturopático, el Sistema guardará asociada 

al paciente toda la información introducida y elaborada. 
 

Las siguientes pantallas permiten conocer el funcionamiento de la 
Gestión de Visitas: 

 
• Lista de Pacientes 
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• Registro de la Visita de Pacientes 
 

 
• Registro de los datos de Control del Paciente 
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• Selección de las variables asociadas a la disfunción. 

 

 
 

• Propuesta teórica del Plan Naturopático del Sistema 
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• Selección de los Términos asociados a la disfunción. 

 

 
 

• Propuesta teórica del Plan Flores de Bach del Sistema 
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G. Bibliografía 
 
La función principal de este módulo es permitir registrar en la Base de Datos 
del Sistema, todos aquellos soportes de información (libros, revistas y otras 
fuentes) con el fin de conocer y controlar la existencia, ubicación y situación 
de la bibliografía de trabajo. 
 

 
Este módulo permite utilizar las siguientes opciones de trabajo: 
 

• Bibliografía 
 

• Autores. 
 

• Editoriales. 
 

• Diccionario. 
 

• Resultados. 
 

• Relación de todos los libros. 
 

• Relación de libros de un determinado autor. 
 

• Relación de libros de una determinada editorial. 
 

• Relación de libros relacionados con una determinada indicación o 
disfunción. 

 
• Relación de revistas. 

 
• Relación de otras fuentes. 

 
Para acceder a cada opción de trabajo bastará con situar el puntero en el 
botón de la opción y pulsar doble clic. 
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A continuación se abrirá la Base de Datos correspondiente a la Tabla 
relacionada con la opción de trabajo elegida y estarán disponibles las 
diferentes funciones de trabajo descritas anteriormente (Añadir, Actualizar, 
Seleccionar, Suprimir, Cancelar). 
 
Las siguientes pantallas permiten conocer el funcionamiento de la Gestión de 
Bibliografía: 
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• Lista de Bibliografía 

 

 
 

• Base de Datos de Bibliografía 1/2 
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• Base de Datos de Bibliografía 2/2 
 

 
 

• Lista de Autores 
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• Base de Datos Autores 
 

 
 

• Lista de Editoriales 
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• Base de Datos Editoriales 

 

 
 

• Lista Diccionario
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• Base de Datos Diccionario 

 

 
 

• Resultados Bibliografía 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Trébol System Informática, S.L. 90 Manual MS Trébol/Natura – versión 7 



 
 

Módulo Utilidades 
 
El objetivo de este módulo es facilitar al usuario las siguientes prestaciones: 
 
1. Acceso a este Manual de Ayuda 

 
2. Desbloquear la Base de Datos 
 

 

Manual de Ayuda 
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Utilice el Manual de Ayuda para conocer el funcionamiento de MS Trébol 
Natura y resolver las dudas que pueda tener. 
 
 

Desbloquear la Base de Datos 
 

 
Es posible que en alguna situación el Sistema le indique que el registro de 
datos al que Ud. desea acceder está siendo utilizado. 
 
Utilice esta opción de trabajo para desbloquear el registro y seguir 
utilizando el Sistema. 
 
Esta situación puede darse por ejemplo si apaga el ordenador sin Salir de 
forma correcta de la aplicación o bien ha habido un corte de luz y el equipo 
se ha desconectado. 
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